
Unidades de Paciente Crítico
350 horas

Diplomado Gestión del Cuidado en 

Perfecciona

Dirigido a

Dirigido a Enfermeras (os) o Enfermeras Matronas con título otorgado por una universidad 
chilena o su equivalente de universidades extranjeras debidamente validados y estudiantes 
internos de 4° y 5° año.

Descripción

Este diplomado está diseñado para profesionales de enfermería que desempeñan funciones 
en unidades de paciente crítico y requieren una formación especializada. A través de un 
enfoque clínico, ético y organizacional, el programa entrega herramientas avanzadas para la 
valoración integral, la toma de decisiones y la gestión del cuidado en contextos de alta 
complejidad.

La formación aborda las generalidades del entorno crítico, incluyendo la dinámica de las 
unidades de cuidados intensivos, el monitoreo avanzado y la interpretación de parámetros 
clínicos relevantes. Se profundiza en la valoración sistemática del paciente crítico, 
considerando aspectos fisiológicos, emocionales y funcionales que inciden en la evolución 
clínica y en la planificación del cuidado.

El diplomado incorpora contenidos específicos sobre el manejo de pacientes con patologías 
hematológicas e infecciosas, respiratorias, neurológicas, hepáticas, renales, 
cardiovasculares y musculocutáneas, entregando estrategias de intervención basadas en 
evidencia y protocolos actualizados. Se promueve una mirada interdisciplinaria que permite 
al profesional de enfermería integrar conocimientos clínicos con habilidades de liderazgo, 
comunicación efectiva y gestión de riesgos.

Además, se enfatiza el rol del profesional en la prevención de complicaciones, la educación 
al paciente y la familia, y la coordinación de equipos de trabajo en entornos de alta 
demanda. La metodología combina clases teóricas, análisis de casos clínicos, simulaciones 



virtuales y recursos multimedia, permitiendo una experiencia formativa flexible, profunda y 
contextualizada.

Al finalizar el diplomado, los participantes estarán capacitados para ejercer una gestión del 
cuidado segura, eficiente y humanizada en unidades de paciente crítico, con especialización 
en el abordaje de personas en tratamiento dialítico. Esta formación fortalece el perfil 
profesional, habilita para asumir roles de liderazgo clínico y contribuye al desarrollo de una 
cultura de calidad en los servicios de salud.

Modalidad y duración

El diplomado se imparte en modalidad 100% online y asincrónico. La duración es de 4 
meses.

Requisitos de inscripción

Copia de cédula de identidad
Certificado de título, registro SIS o certificado de alumno regular según corresponda.

Contenidos

Módulo 1

Práctica basada en la evidencia

Generalidades de la PBE 
Preguntas posibles de responder con la PBE 
Búsqueda eficiente de la información en enfermería 
Características generales y evaluación del nivel de sesgo de un ensayo clínico randomizado 
(ECR) 
Revisiones sistemáticas de ensayos randomizados controlados



Módulo 2

Generalidades de Unidades de Paciente Critico

Historia de la medicina intensiva y generalidades 
Epidemiología en cuidados intensivos 
Triage para admisión en UCI 
Criterio de ingreso y egreso en UCI 
Prevención y control de neumonía asociada a ventilación mecánica (VM)  
Prevención y control de infección asociada a dispositivos intravasculares (ITS-CVC) 
Prevención y control de infección urinaria asociada a catéter urinario permanente (CUP) 
Prevención y control de infecciones del sistema nervioso central asociadas a válvulas 
derivativas  
Prevención y control de infección de sitio quirúrgico (ISQ) 
Prevención y control de infecciones intestinales por clostridium difficile (CD)   
Historia de la bioética 
Organizaciones vinculadas a la ética 
Humanización en cuidados intensivos 
Microorganismos multi resistentes en UPC

Módulo 3

Valoración del paciente crítico

Parámetros hemodinámicos 
Seguimiento contínuo de la monitorización cardiaca 
Monitorización respiratoria 
Regulación de la temperatura corporal
 Evaluación de la perfusión 
Drogas de acción cardiovascular 

Módulo 4

Gestión del cuidado en paciente crítico portador de patologías hematológicas-Infecciosas

Shock Cardiogénico 
SIRS, sepsis y shock séptico 
Métodos de monitorización del gasto cardiaco 
Antibióticos en paciente crítico



Módulo 5

Gestión del cuidado en paciente crítico con patologías respiratorias

Insuficiencia respiratoria aguda 
Síndrome de distrés respiratorio agudo 

Ventilación mecánica 
Ventilación mecánica no Invasiva 
Desarrollo y componentes de un programa ECMO

Fisiología de ECMO veno-venoso 
Canulación ECMO veno-venoso 
El Circuito: componentes y características 

Cuidados del circuito de ECMO

Módulo 6

Gestión del cuidado en paciente neurocrítico

Neuroanatomía aplicada a la clínica 
Neurofisiología 
Neuromonitoreo clínico 
Presión Intracraneana: Fisiología 
Flujo sanguíneo cerebral y microdiálisis cerebral
Manejo médico y cuidados de enfermería en pacientes con HIC

Módulo 7

Gestión del cuidado en paciente crítico portador de patología hepática y renal

Procesos renales 
Insuficiencia renal aguda 
Técnicas de Depuración Extra renal
 Pancreatitis Aguda 
Falla hepática fulminante 
Soporte hepático extracorpóreo



Módulo 8

Gestión del cuidado en paciente crítico con patologías cardiovasculares

Anatomía y fisiología cardiovascular 
Electrocardiograma normal 
Bloqueos aurículo - ventriculares
Crecimientos atriales y ventriculares 
Diagnóstico electrocardiográfico del paciente con marcapaso 
Características del ECG en Cardiopatía Isquémica 
Taquicardia de complejo ancho 
Taquicardias de complejo angosto 
Alteraciones del ECG en trastornos metabólicos 
ECG básica, repaso de patologías importantes 
Evaluación del paciente con soporte vital cardiovascular 
Paro respiratorio 
FV/TV sin pulso  
Actividad eléctrica sin pulso y asistolía 
Bradicardia 
Taquicardia estable e inestable 
Atención inmediata post paro 
Síndrome coronario agudo 
Atención de enfermería en paciente portador de patología cerebrovascular 

Módulo 9

Gestión del cuidado en paciente crítico con lesiones musculocutáneas

Gestión del cuidado del paciente con quemaduras
Valoración del paciente con quemaduras 
Gestión del cuidado del paciente gran quemado 
Fístulas intestinales causas y tratamiento

Metodología

El alumno accederá al material elaborado por los docentes en una plataforma web, protegida 
por usuario y contraseña. Cada clase es asincrónica, la cual puede tener material 
complementario de profundización. Cuenta además con evaluaciones de autoaprendizaje y 
evaluaciones sumativas. El orden en que se visualizan las clases y el tiempo disponible para 
ellos es de planificación personal del alumno, ya que el programa se encuentra diseñado 
para alcanzar las horas planificadas al finalizar el curso. 



Evaluación y Requisitos de Aprobación

La evaluación del diplomado consta de 3 pruebas de opción múltiple que tienen igual 
ponderación. 

La evaluación del programa tendrá un nivel de exigencia del 60%. 
Tendrá dos oportunidades para rendirla. 
La evaluación en línea estará disponible para todos los participantes en forma simultánea, podrá ser realizada en 
cualquier momento dentro de la duración del curso. El resultado será enviado por email a cada alumno en el plazo 
de 10 días hábiles desde el término del curso. 
Los alumnos que no completen y envíen dentro de los plazos establecidos alguno de los instrumentos de 
evaluación, sin una causal debidamente justificada, obtendrán la calificación 1,0 (uno coma cero). 
Los resultados de las evaluaciones se calificarán en números cardinales en una escala de 1.0 a 7.0. 

El alumno debe obtener nota final igual o superior a 4,0. 

Las personas que no cumplan con el requisito de aprobación no recibirán ningún tipo de certificación. 

Dirección Académica del Diplomado

A cargo de E. U. Paula Fuentes Castillo: Enfermera Universidad de Chile. 

Diplomado en Hemodiálisis U. Chile. Diplomado en docencia en ciencias de la salud U. Chile. Diplomado en 

enfermería gerontogeriátrica U. de Chile. Diplomado en Enfermería Médico Quirúrgica U. Chile. Diplomado en 
Cuidados Intensivos, Pontificia Universidad Católica de Chile, Diplomado en Infecciones Asociadas a la 
Atención en Salud Pontificia Universidad Católica de Chile. Diplomado en curación avanzada de heridas U. 

Chile. Curso Peritoneo diálisis U. Chile, Curso terapias lentas continuas U. Chile, Diplomado Terapias Lentas 
Continuas, Curso patologías Cardiovasculares en el Adulto y Adulto Mayor y Curso Cuidados de enfermería 
en el paciente con diabetes Mellitus, ambos en Pontificia Universidad Católica de Chile. Magister en Docencia 

Universitaria.

Certificación

El certificado de aprobación del diplomado es emitido por Perfecciona Capacitaciones®. Su 
razón social es Capacitaciones y Asesorías Perfecciona SpA., RUT 76.641.667-5. 
Perfecciona Capacitaciones® se encuentra certificada por la Norma Chilena de calidad 
2728-2015. Registro INN A-8289. 

El certificado será enviado al email del alumno(a) en el plazo máximo de 10 días 
hábiles contados desde la fecha de término oficial del curso

Proceso de Admisión



Los postulantes deberán enviar a contacto@perfeccionachile.cl los siguientes documentos: 

Copia simple Carnet de Identidad. 
Copia simple del Certificado de Título o registro SIS; o certificado de egreso - alumno regular en caso de estudiante 
interno. 

La postulación no asegura el cupo, el postulante debe cancelar el valor del arancel para 
completar su matrícula. 

El Programa se reserva el derecho de modificar los contenidos del curso por motivos de actualización o mejoras en 
términos pedagógicos o académicos. 
Los alumnos matriculados podrán desistirse de tomar el diplomado en cualquier momento, antes de la fecha de 
inicio del mismo.

Medios de Pago

El valor del diplomado estará disponible en la web www.perfeccionachile.cl

Transferencia:
Nombre: Capacitaciones y Asesorías 
Perfecciona SpA 
Rut: 76.641.667-5 
Cuenta Corriente N°: 974629593 
Banco Scotiabank 
Mail de confirmación: 
contacto@perfeccionachile.cl

Tarjetas de crédito y débito
Si opta por este medio de pago por favor 

ingrese al siguiente link: Pago Webpay

 Capacitaciones y Asesorías Perfecciona SPA. Santiago, Chile

contacto@perfeccionachile.cl

https://www.webpay.cl/company/30502
https://www.webpay.cl/company/30502

